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Vida  
 

Maria Barbal va néixer a Tremp, capital del Pallars Jussà, 
comarca lleidatana, a final de l'any 1949. Ella mateixa 
explica: "Sóc una dona. Nascuda a Tremp, i per tant, 
trempolina. He viscut la infantesa i primera joventut al 
Pallars. Centenars de dies al Jussà i uns centenars d'hores 
al Sobirà." Considera un privilegi, quan era infant, haver 
pogut jugar al carrer en llibertat, el contacte amb el 
treball de la pagesia i la natura: 
"Els pares em van donar el que ells no havien pogut tenir: 
instrucció des de ben xica; però eren els anys cinquanta i 

els centres escolars respiraven submisos, el català hi era ignorat. També a diferència 
dels pares, vaig viure amb la despreocupació de qualsevol feina necessària que no 
fos estudiar. El meu germà i jo, com la majoria de nens i nenes de Tremp, vam 
aprendre a nedar al pantà de Sant Antoni. Ja som a l'època de les vacances, però les 
millors vam tenir-les els primers anys, a la vall d'Àssua, a casa de la padrina, quan 
encara hi havia terra sembrada i bestiar per aviar. Una mica lluny, com si fos un joc 
sense esforç, vaig conèixer les feines pròpies de l'estiu. Segar, garbellar, batre... Era 
el final d'una època que, quan vaig complir dotze anys, ja havia acabat per a la casa 
de la meva mare, en hores de gran afluència de famílies des de la muntanya cap a 
les ciutats."  
 
Per continuar estudis de batxillerat passà a viure a Barcelona, on estudià Filosofia i 
Lletres a la Universitat Central fins a l'any 1971, en què es llicencià. Llavors va iniciar 
la seva dedicació a l'ensenyament:  
"La meva va ser, només, una migració cultural. Vaig arribar a Barcelona als catorze 
anys, el 1964, per continuar el Batxillerat. Aleshores no sabia que esdevindria la 
meva ciutat. Aquest fet es va produir molt més tard, quan ja havia acabat Filosofia i 
Lletres a la Universitat Central i em decidia a buscar feina en el camp de 
l'ensenyament"  
 
Després de versos i algunes narracions, cap als trenta anys escriu la seva primera 
novel·la, Pedra de tartera, amb què va guanyar el premi Joaquim Ruyra 1984, i amb 
la qual es va donar a conèixer: Feia temps que m'agradava escriure, però aquesta 
era una preocupació instintivament íntima, de què no acostumava a parlar.  
"Recordo uns versos en un bloc quadriculat, devia tenir tretze o catorze anys. 
D'aleshores són també unes llibretes on recollia un diari. Quan amb les companyes 
de l'Institut Montserrat vaig viatjar a Castella, prèviament el pare me n'havia 



demanat un reportatge. El seu amor per la terra i les persones, per la lectura, per les 
anècdotes, per les paraules, el compto definitiu en el fet que jo comencés a 
escriure."  
 
Tot i la dificultat d'alternar la professió, l'escriptura i la maternitat, des de l'any 1985 
ha publicat cinc novel·les i tres llibres de contes, a més de la producció infantil i la 
redacció sovintejada d'articles i de reflexions que han estat matèria de xerrades.  
 
La seva obra editada s'agrupa en quatre apartats: novel·la, contes per a lectors 
adults, col·laboracions a la premsa i contes infantils. La novel·la és el gènere en el 
qual se sent més còmoda i pel qual ha rebut molt de reconeixement. Així, Pedra de 

tartera, a més del premi Joaquim Ruyra 1984 -ja esmentat-, ha estat mereixedora 
del Premi Crexells 1985 i el Premi de Literatura Juvenil Generalitat Catalunya del 
mateix any. Al seu torn, Càmfora ha estat guardonada amb el Premi Nacional de 
Literatura Catalana 1993, el Premio de la Crítica Literaria de Narrativa Catalana 
(Espanya) 1993 i el Premi de la Crítica de Serra d'Or, també de 1993. L'any 2005 va 
rebre el premi Prudenci Bertrana per la novel·la País íntim. L’any 2009 obté el Premi 
Jaume Fuster dels Escriptors en Llengua Catalana i el 2010 obté el Premi Trajectòria 
de la Setmana del Llibre en Català. 
 
Els temes preferits per l'autora són la maduresa personal en el temps a través de 
l'experiència provocada pels canvis o migracions (camp-ciutat); la complexitat de les 
relacions humanes (de parella, pares-fills i d'amistat), i els matisos dels sentiments. 
Pel que fa als motius que l'han empès a escriure, comenta:  
"Hi ha més d'una resposta i, per tant, cada una conté només una part dels motius, 
encara que qualsevol d'aquestes parts és suficient per escriure. Escric perquè 
m'agrada. Perquè és una manera de viure sota d'altres pells. És a dir: per ser qui no 
sóc i fer allò que no faig, segurament un intent de transvestisme i d'inconformisme. 
Escric per tenir la llibertat de dir el que no diria enraonant. Algunes hores, escric per 
necessitat."  
 
Als seus últims llibres ha deixat de banda els seus mons d'infantesa i ha tret material 
per a les seves històries d'un entorn més urbà. Temes com l’emigració, Carrer 

Bolívia(1999), la bellesa, el pas del temps, Bella edat (2003) o Emma (2008) han 
convertit Maria Barbal en una privilegiada analista de la vida actual, tot sense perdre 
aquell gust per la paraula i per la prosa ben feta que li han valgut una gran estimació 
per part del públic i la crítica. El 2014 publica En la pell de l’altre. 
 
Font: http://www.escriptors.cat/  

Obra 
 
Qui sóc i per què escric... Maria Barbal 
 
Sóc una dona. Nascuda a Tremp, i per tant, trempolina. He viscut la infantesa i 
primera joventut als Pallars. Centenars de dies al Jussà i uns centenars d'hores al 
Sobirà. 
 
Els pares em van donar el que ells no havien pogut tenir: instrucció des de ben xica; 
però eren els anys cinquanta i els centres escolars respiraven submisos, el català hi 
era ignorat. També a diferència dels pares, vaig viure en la despreocupació de 
qualsevol feina necessària que no fos estudiar. El meu germà i jo, com la majoria de 
nens i nenes de Tremp, vam aprendre a nedar al pantà de Sant Antoni. Ja som a 
l'època de les vacances, però les millors vam tenir-les els primers anys, a la vall 
d'Àssua, a casa de la padrina, quan encara hi havia terra sembrada i bestiar par 
aviar. Una mica de lluny, com si fos un joc sense esforç, vaig conèixer les feines 
pròpies de l'estiu. Segar, gavellar, batre... Era el final d'una època que, quan vaig 
complir dotze anys, ja havia acabat per a la casa de la meva mare, en hores de gran 
afluència de famílies des de la muntanya cap a les ciutats. 
 
La meva va ser, només, una migració cultural. Vaig arribar a Barcelona als catorze 
anys, el 1964, per continuar el Batxillerat. Aleshores no sabia que esdevindria la 
meva ciutat. Aquest fet es va produir molt més tard, quan ja havia acabat Filosofia i 
Lletres a la Universitat Central i em decidia a buscar feina en el camp de 
l'ensenyament. 
 
Feia temps que m'agradava escriure, però aquesta era una ocupació instintivament 
íntima, de què no acostumava a parlar. 
 
Recordo uns versos en un bloc quadriculat, devia tenir tretze o catorze anys. 
D'aleshores són també unes llibretes on recollia un diari. Quan amb les companyes 
de l'Institut Montserrat vaig viatjar a Castella, prèviament el pare me n'havia 
demanat un reportatge. El seu amor per la terra i les persones, per la lectura, per les 
anècdotes, per les paraules, el compto definitiu en el fet que jo comencés a escriure. 
Ara bé, se'm demana per què escric, en present. 
 
Hi ha més d'una resposta i, per tant, cada una conté només una part dels motius, 
encara que qualsevol d'aquestes parts és suficient per escriure. 
 



Escric perquè m'agrada. 
Perquè és una manera de viure sota d'altres pells. És a dir: per ser qui no sóc i fer 
allò que no faig, segurament un intent de transvestisme i d'inconformisme. 
 
Escric per tenir la llibertat de dir el que no diria enraonant. 
 
Algunes hores, escric per necessitat. 
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*** 
 
«Escric perquè m’agrada. Perquè és una manera de viure sota d’altres pells. És a dir: 
per ser qui no sóc i fer allò que no faig, segurament un intent de transvestisme i 
d’inconformisme», escrivia Maria Barbal el 1993, amb motiu de ser nomenada 
«Escriptora del mes», la campanya que la Institució de les Lletres Catalanes havia 
endegat l’any anterior. Aquesta declaració acabava dient: «Escric per tenir la 
llibertat de dir el que no diria enraonant. Algunes hores, escric per necessitat.» Ens 
enfrontem, doncs, a diversos motius que donen inici a una de les trajectòries 
literàries més indiscutiblement consolidades dins el panorama de la nostra 
literatura. Filòloga de professió, Barbal viu la infantesa i l’adolescència al seu Pallars 
nadiu, concretament a Tremp, en el si d’una família materna de tradició pagesa, 
però amb interessos culturals per part del pare, el qual la introdueix en el gust per la 
lectura, llegint-li molt sovint en veu alta llibres provinents de la migrada biblioteca 
familiar que el pare ha anat bastint des del temps de la República, i que serva amb la 
convicció que la cultura és un tresor al qual es pot i cal accedir (El seu amor per la 

terra i les persones, per la lectura, per les anècdotes, per les paraules, el compto 

definitiu en el fet que jo comencés a escriure). 
 
La seva escriptura és sempre el resultat d’una tensió, d’una preocupació o d’una 
insatisfacció per alguna cosa que l’envolta i l’escriptura és el mitjà que li permet de 
posar-se en la pell de l’altre, escodrinyar-ne el seu interior. L’escriptor com a 
enginyer de l’ànima humana. També la literatura com a element que permet 
denunciar situacions d’injustícia, donar veu als més febles. Diu Mario Vargas Llosa 
que «la literatura neix del pas entre allò que l’home és i allò que voldria ser». En 
Barbal, aquest pas no es produeix tant perquè es vulgui arribar a ser el propi 
personatge, sinó per viure’l des de dins, per descobrir-ne l’essència, els secrets més 
recòndits. I és així com l’escriptura de Maria Barbal va fins al fons, fins a l’interior 
dels temes que tracta i dels personatges que crea, en una escriptura essencial que 

tracta de dir el màxim amb el mínim de mots. Una concisió –hem dit– que demana 
un treball previ d’anar eliminant tot allò que no és essencial, i així anar creant una 
tensió narrativa que demana al lector un esforç suplementari, un exercici intel·ligent 
per poder complementar allò no explicitat però sí suggerit. Això permetrà una altra 
característica que acomuna la narrativa barbaliana, que és la subtilesa en el dir. 
A partir de Càmfora, darrera de les obres recollides dins el Cicle del Pallars, l’obra de 
Maria Barbal ha anat creant una cartografia de la situació humana, social i política 
de la Catalunya del segle XX, i l’ambientació o bé s’ha anat desplaçant cap a d’altres 
indrets molt sovint urbans, com Barcelona, o ha anat perdent protagonisme per 
continuar posant el seu accent en el factor humà. Lluny de concentrar-se en uns 
temes concrets ha sabut expandir els seus interessos i, amb molta valentia, ha anat 
tractant temes de la nostra història més recent. No hi ha avui en la literatura 
catalana cap altre autor de ficció que hagi sabut tractar amb tota la seva complexitat 
i amb un alt grau de coneixement una varietat de temes, registres i ambients amb 
l’originalitat i la contundència amb què ho ha fet Barbal, a través dels seus 
personatges i arguments, com ho són el món de la immigració andalusa a Catalunya, 
el del tardofranquisme i primers moments de la transició. 
 
Barbal se serveix de l’actualitat que l’envolta per fer evident que les situacions 
d’injustícia no són només pròpies de determinades societats, sinó que formen part 
de les nostres vides i que ben a prop tenim gent que les viu fins i tot de la manera 
més crua. Podríem assegurar que tota l’obra de Maria Barbal parteix del compromís 
que l’autora estableix amb la realitat que l’ha envoltat i que l’envolta. El gruix de la 
seva obra és un retrat profund, una radiografia del present. Una realitat de la qual 
no en copia de manera simple les formes i maneres, sinó que l’observa, l’analitza, 
n’extreu allò que més li interessa, tant si és positivament com negativa, i després 
ens la serveix a través de la seva narrativa sempre aconduïda de la mà d’un o més 
personatges que ens la fan viure intensament, que ens en fan copartícips, que ens hi 
integren, perquè com a lectors ens sentim xuclats dins la història, còmplices de 
determinades situacions que són al nostre voltant, sobretot quan Barbal aborda 
situacions d’injustícia. Després de la lectura de les seves obres, com a lectors som 
tan culpables o tan innocents com els seus personatges, igual de víctimes i de 
botxins. 
 
Al llarg del repàs per la trajectòria narrativa de l’autora, a Barbal no li interessa tant 
el fet concret, com la possibilitat que li ofereix de furgar en el sofriment dels seus 
personatges, en les causes que l’han dut fins a l’extrem que viuen, com la societat 
margina o viu d’esquena a aquestes problemàtiques. El paper sempre problemàtic 
dels mitjans de comunicació. En definitiva, una constant: sempre els més dèbils 
socialment paguen la injustícia, i la debilitat pot ser un trauma infantil, una manca 
d’afecte, la desproporció econòmica, la desigualat d’oportunitats, i un llarg etcètera 



Tota l’obra de Barbal és, en major o menor grau, una obra de compromís amb la 
memòria, sobretot a través dels fets històrics, els quals afecten de manera directa i 
de vegades determinen les accions dels seus personatges. 
 
Ja a Pedra de tartera, la vida de la seva protagonista, Conxa, es veurà directament 
afectada per les conseqüències de la GuerraCivil. De manera diferent, també Agustí 
Ribera, el protagonista de Mel i metzines, passarà bona part de la seva vida a França 
com a exiliat després de la guerra. També el mateix drama de la Guerra Civil serà al 
darrere de la problemàtica relació mare-filla a País íntim. (M’inicio amb una novel·la 

de memòria. Té una importància cabdal perquè és volent entendre el passat, les 

generacions anteriors a la meva, que sorgeixen les primeres novel·les. En fer reviure 

aquest passat hi ha la mirada al tema de la justícia, a les conseqüències dels 

traumes. Potser en mi és important la voluntat de conèixer, més que no pas la de 

compromís. En la meva obra hi és sempre més present la societat que no la política.) 
Moltes altres obres de l’autora tractaran fets històrics, amb més o menys 
deteniment, com és el cas de Càmfora o Carrer Bolívia. La importància de conèixer el 
passat, la necessitat de la memòria, sobretot en aquest nostre país on el silenci i 
l’oblit han estat una constant, queda ben palès en aquestes obres, mitjançant les 
quals l’autora ens fa avinent que la literatura pot acomplir aquest paper fonamental 
de deslliurar de l’oblit els fets que ens han precedit, aquells que expliquen què som i 
per què, i esdevenir un espai de memòria i de reconciliació, sempre a través dels 
seus protagonistes silents. 
(Crec que com a persones intentem viure una història pròpia, el més deslligada 

possible de la dels nostres pares, de la generació anterior. No obstant això, sovint no 

podem deixar d’admetre l’herència que ens lleguen, amb voluntat de fer-ho o no. 

Normalment és l’herència d’un greuge, d’un fet no viscut per nosaltres. Sense 

adonar-nos-en, aquest element forma part de la nostra vida, de la forma en què 

veiem els altres i a nosaltres mateixos, condiciona en part el nostre caràcter i la 

nostra forma d’actuar. No és sinó després de processos de conscienciació, els quals 

poden ocupar la major part del temps de la nostra vida, que podem assumir aquesta 

herència i prendre una posició clara en relació amb ella. 

En el cas de la meva generació, la Guerra Civil espanyola o la Segona Guerra 

Mundial, són al centre de la història dels nostres pares. Ideologia, actituds, lluita, 

refugi i migració, passivitat, col·laboració, secret són mots que expressen qüestions 

vitals bàsiques d’influència. A la perifèria hi ha les circumstàncies econòmiques, 

geogràfiques i altres de cada família.) 

 
Retrats19: Maria Barbal, per Carme Arenas Noguera. 
Font: http://www.escriptors.cat/files/retrat-maria-barbal.pdf  

Opinions 
 
Meditacions sobre la frustració i les seves conseqüències, per Simona Škrabec 
 
Amb la seva primera novel·la, Pedra de tartera, Maria Barbal va sacsejar les lletres 

catalanes. Trenta anys després, publica una nova peça narrativa, sofisticada, valenta 

i de gran actualitat. 

 
Maria Mercè Marçal denuncia en el seu assaig Meditacions sobre la fúria que a les 
dones se’ls negava sistemàticament el dret de parlar. Sense possibilitat de paraula 
quedaven petrificades en el dolor com la dona de Lot o bé produïen “el so 
inarticulat, l’esgarip, el xiscle” que caracteritza les fúries. Aquests “personatges 
repulsius, horripilants” són una advertència: qualsevol que s’atreveixi a parlar dels 
fets infames serà vist com un monstre incapaç de comunicar res. 
 
A En la pell de l’altre Maria Barbal aprofundeix la línia traçada per Marçal en una 
direcció inesperada. Barbal retrata les reaccions davant les ferides impossibles de 
cicatritzar i mostra com el patiment no necessàriament augmenta la sensibilitat, 
sinó que pot impulsar les persones a protegir-se amb pell de rinoceront. La figura 
central del llibre, la Ramona, vol oblidar que mai no ha sigut estimada i per això tot 
gira al voltant de la necessitat d’autoengany i d’autoafirmació. Aquest retrat d’una 
personalitat patològica és especialment colpidor perquè l’autora mai perd l’empatia 
amb la seva protagonista i aconsegueix que els lectors acompanyem la Ramona com 
a còmplices, som seduïts per ella. La filla de la Ramona, la fràgil i tímida Isolda, és en 
canvi un exemple de resiliència, capaç d’assumir les condicions emocionals més 
dures, de convertir cops en abraçades, de buscar suport on n’hi hagi, teixint així una 
xarxa de solidaritat que no es basa pas en la família tradicional, sinó en personatges 
com la seva entranyable àvia postissa Lolín, una altra figura per afegir a la galeria de 
destins oblidats que Barbal reintegra a la història d’aquest país. 
 
Preservar les aparences 
L’escriptura de Barbal potser és fàcil de llegir, però tot l’entrellat és molt difícil 
d’entendre, cal invertir-hi esforç i dedicació. Barbal no construeix cap trama amb 
suspens, sinó que busca la visió “d’una companyia de teatre reposant dins d’un 
escenari a mig desmuntar”. Els seus caràcters no són ni pretenen ser figures 
versemblants, l’acció s’enfila sovint per uns viaranys impossibles, les interrupcions i 
incoherències són freqüents. 
És per això que no s’hi val a llegir En la pell de l’altre com un guió de telenovel·la. Els 
salts bruscos i l’escriptura sincopada són un mitjà per forçar el lector a participar 



activament en la construcció del relat, de situar els personatges, d’arribar a unes 
conclusions complexes, matisades. 
Alhora Barbal obliga a pensar també en la mateixa naturalesa de la literatura perquè 
tot autor és finalment un “impostor” que parla en nom dels que no tenen veu i 
pretén commoure igual com la Ramona en les conferències organitzades per 
Memòria i Llibertat. 
 

En la pell de l’altre és, a més, un comentari oportú sobre l’efervescència nacional 
que viu Catalunya. La necessitat d’admirar figures impol·lutes i de deixar-se endur 
per discursos elevats és imperiosa i avui el deix èpic es nota arreu. L’incident que va 
inspirar la novel·la és sens dubte el cas d’Enric Marco, que encapçalava l’Amical de 
Mauthausen sense haver estat mai internat en cap camp nazi. És una anècdota 
menor de la qual ja no queda cap rastre. Un altre cas, el de Jordi Pujol, en canvi, 
confirma durament la diagnosi feta per Maria Barbal que la gran malaltia de la 
postguerra continua sent el pacte de silenci. Tot s’hi val mentre puguem preservar 
les aparences... 
 
El preu que ha de pagar un poble traumatitzat –com ho són en certa manera tots els 
pobles d’Europa, perquè l’impacte del segle XX no va estalviar ningú, ni els grans ni 
els petits– és que davant el dolor l’home es plega, oblida, busca solucions fàcils. El 
premi va per això sempre al millor orador, a aquell que manté els ànims alts com la 
Marquesa de Barbal, convertida en pura superfície, en el mirall que reflecteix només 
allò que la gent vol sentir. Som nosaltres els que creem els nostres propis ídols. Una 
societat madura i cohesionada més val que no aposti per l’èpica, sinó que ha 
d’assumir un passat normal, on infàmies i enganys sovintegen, i on no hi ha 
certament necessitat de cap heroi. 
 
 
 

*** 
 

María Barbal indaga sobre la impostura en En la piel del otro 

¿Por qué una persona miente sobre su pasado? La escritora se inspira en el caso de 

Enric Marco, quien mintió sobre su paso por un campo nazi 

 
¿Por qué una persona miente sobre su pasado? La leridana María Barbal indaga 
sobre la impostura y los secretos en su nueva novela, En la piel del otro, que nace 
después de que la escritora quedara impactada por el caso del expresidente de 
Amical Mauthausen Enric Marco. 

Seis años después de publicar Emma, la autora del Pallars vuelve hoy a las librerías 
con un nuevo título en el que narra la trayectoria de dos mujeres, Ramona y Mireia, 
la primera de ellas al frente de una asociación de antiguos refugiados de la Guerra 
Civil española. 
En un encuentro con periodistas, Barbal advierte que, aunque la historia de Enric 
Marco -quien mintió al asegurar que había sido deportado a un campo de 
concentración nazi- le haya inspirado, su objetivo prioritario ha sido apartarse al 
máximo de este personaje para crear a una protagonista femenina, que se mueve 
entre finales del franquismo y la actualidad. 
El relato, ubicado en el barrio barcelonés del Poblenou, sigue la peripecia de 
Ramona Marquès, quien acaba mintiendo sobre su pasado para presidir una 
asociación de exiliados, sin calibrar las consecuencias que acabará provocando este 
hecho en el seno de la entidad y en todo su entorno. 
Barbal, que ha contado incluso con el asesoramiento de una psicóloga para construir 
mejor los personajes, reconoce que empieza a pensar en escribir la novela no tanto 
cuando se inicia la polémica por los descubrimientos sobre Enric Marco, sino porque 
tiene relación con un socio de Amical Mauthausen "completamente hundido" y que 
decía que "nunca lo hubiera esperado de él". 
 
Esta persona, según la novelista, estaba "rabiosa y muy triste", pero también había 
en la entidad quienes sentían compasión por su expresidente, algo que le 
sorprendió. 
 
Empezó a documentarse y ya no paró hasta acabar de dar forma a su nueva novela, 
con la que, insiste, no ha querido hacer ninguna obra del tipo de A sangre fría, de 
Truman Capote. Al contrario, defiende que, "en ocasiones, las ficciones tienen 
mucha verdad dentro, que va más allá de la realidad". 
"Lo que acabará encontrando el lector -prosigue- es una novela sobre las 
imposturas, sobre los secretos, sobre lo que se esconde, algo que ha sucedido, 
sucede y seguirá sucediendo", apunta. 
Por otra parte, comenta que consultó con una psicóloga cuando se dio cuenta de 
que no comprendía a su protagonista y que fue ella quien le hizo ver que muchos de 
estos impostores lo acaban siendo para llamar la atención, "porque de pequeños no 
fueron queridos". 
Como es habitual en la escritora, más allá de la trama, en su trabajo tiene una gran 
importancia la creación de cada uno de los personajes, no solo de los principales. 
"Quiero creerlos a todos", afirma. 
 
Asimismo, no esconde que la voz de cada uno de ellos es "básica", porque la manera 
de hablar de las personas es "una parte fundamental, descriptiva, de su manera de 
ser". 



 
María Barbal ha querido que la novela fuera "iluminada" por la periodista rusa Anna 
Politkóvskaia, a quien hace alusión en el texto y de quien recuerda que visitó 
Barcelona hace diez años para hablar sobre los abusos de poder. Además, incluye a 
un periodista de ficción, Horaci Clua, porque ha querido resaltar la función que 
cumplen los miembros de este oficio a la hora "de poner luz sobre cuestiones 
ocultas". 
 
Barbal es conocida por el gran público a partir de 1985, cuando aparece Pedra de 

tartera, uno de los grandes long-sellers de la literatura catalana de los últimos años, 
traducida a una quincena de idiomas, la cual sólo en Alemania ha vendido 100.000 
ejemplares.  
 
Font: http://www.lavanguardia.com (02-09-2014). 
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