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Vida i Obra

Silvia Soler Guasch (Figueres
1961). Llicenciada en Ciéncies de la
Informacio, és escriptora i
periodista. Redactora de radio i
col-laboradora habitual dels diaris
 Avui, Punt Diari, EI Mén, Ara, entre
altres. Ha combinat els escrits
d’'investigaci6 amb la narrativa i la

novel-la de ficcio.

Es va donar a coneixer I'any 1983 amb una historia sobre la
Televisi6 de Catalunya: Angel Casas Show: anecdotari
secret, génere que reprengué amb el també anecdotari
historic sobre la Rambla barcelonina Ramblejar (1992) del
qual n’és coautora.

Ha escrit la col-leccié de contes Arriben els ocells de nit
(1985) i les novel-les El centre exacte de la nit (1992), EI
son dels volcans (Columna, 1998), L’arbre de Judes
(Columna, 2001). La seva popularitat com a escriptora arriba
I'any 2005 amb 39+1: I’edat en que una dona sap que el
millor home de la seva vida és ella mateixa, una novel-la
que narra les tribulacions quotidianes de [Illia, la seva
protagonista, sempiternament refugiada en les seves
amigues i qui per jove, professional moderna i independent,
recorda el clixé de I'anglosaxona Bridget Jones, icona de la
moderna literatura romantica femenina.

El seu exit indiscutible va donar lloc a un segon llibre,
39+1+1 enamorar-se és facil si saps com i a diferents
productes derivats: una radionovel-la a Catalunya Radio
I'estiu del 2007 i una col-laboraci6é fixa en la contraportada
del diari Avui.

L'any 2008 la seva trajectoria es consolida en rebre el
prestigiés premi Prudenci Bertrana per Petons de
diumenge, una novel-la que tracta I'amor durant el



franquisme amb la passi6 i heroicitat propia de les parelles de
I’época, sotmeses a una ferotge repressio sexual.

Poc o molt, totes les novel-les de Silvia Soler ens parlen de
'univers femeni i es caracteritzen per enfrontar les dones
protagonistes a situacions emocionals que les sacsegen per
dins i de les quals se’n han de sortir per forca. Novel-les
sobre com viuen i com es senten aquestes dones davant
temes com l'amistat, I'amor o la maternitat. En aquesta linia,
El gust de ser mare (2004) és un viatge a través de la
literatura universal per parlar sobre la maternitat, Mira’m
als ulls (2003) ens parla del dolor provocat per una
infidelitat matrimonial i L’arbre de Judes (2001) és un
retrat sobre l'amistat entre dues dones i un home, les
complicitats femenines dins aquest triangle amical, pero
també les rivalitats. Com també de rivalitats soterrades
tracta el Son dels volcans (1999) on dos germans, noi i
noia, han de fer front a fets inesperats que capgiren el curs
dels esdeveniments. La seva novel-la més recent, Una
familia fora de serie (2010), va ser publicada en catala per
Columna.

En definitiva, més que una escriptora per a dones, com diu
ella mateixa, Silvia Soler és una escriptora de sentiments. A
més del Prudenci Bertrana, ha estat finalista del Premi "El
Brot" (1985) amb Arriben els ocells de nit i el Premi del
govern Andorra Fiter i Rosell (2003) amb Mira'm als ulls.

La premsa diu:

ELISABET ESCRICHE. Diari Avui. 26/09/708.

D’una conversa intima amb la seva mare [larticulista de
I’AVUI Silvia Soler en va treure la idea d’escriure Petons de
diumenge (...).

Durant la xerrada familiar, la mare de Soler va explicar-li les
dificultats que tenien per estimar-se les parelles durant els
anys 40, en plena postguerra, fins al punt de no poder-se fer
petons llargs perqué I'endema s’havien d’anar a confessar.

Per evitar aquestes anades i tornades a l'església, els pares
de I'escriptora van acordar reservar els petons meés intensos
per als diumenges. Amb el temps i 'augment de la passio,
pero, també n’acabava caient algun entre setmana. “Tenia la
necessitat d’explicar, tant a la meva generacié com als
nostres fills, que en una época, no gaire llunyana, estimar
era pecat”, va afirmar Soler.

Una petita revolucio

La novel-la la protagonitza una escalenca, Valéria Isern, que
com la majoria de les dones i homes de la seva época,
decideix fer la seva petita revolucié quotidiana per intentar
fer fort el seu amor en I'entorn hostil i asfixiant de la
dictadura i de la repressié religiosa. El contrapunt el posa la
correspondéncia que manté la protagonista amb una amiga,
I’Elisa, que opta per marxar del pais per aconseguir la
llibertat personal i la realitzacié professional, renunciant, aixo
si, a la vida familiar.

Silvia Soler assegura que la novel-la esta explicada d’una
manera original perque el lector conegui la vida de la
protagonista i de la seva familia i amics més propers gracies
a les converses que mantenen amb un narrador. “Té una
perspectiva de docudrama. La sentim a ella i al seu entorn
des d’'una mirada bastant objectiva”, va declarar I'articulista i
novel-lista. El fet que I'obra neixi d’'una anécdota familiar fa
que Soler qualifiqui la novel-la de la “més meva de totes les
que he escrit”.

ROSA MARIA PINOL. La Vanguardia. 25/11/2008.

Yo lo he vivido todo en el tiempo de las prohibiciones y los
pecados, del silencio y el desconcierto... pero también aprendi
el valor de la rebeldia y de la razén”. Esta confesion de
Valéeria Isern, la mujer de 70 afios que protagoniza la novela
Petons de diumenge (Columna), sintetiza lo que su autora,
Silvia Soler, quiso expresar en este relato: la dureza de la



moral catdlica del franquismo y las pequefias rebeliones
personales de muchas mujeres para intentar ser felices en
aquel contexto represivo.

La escritora y periodista figuerense, hija de la también
novelista Carme Guasch, se inspiré en la historia de amor de
sus padres, iniciada en los afos cuarenta, y especialmente en
una anécdota: como entonces besarse se consideraba
pecado, esas expresiones amorosas solian resultar muy
superficiales; por ello, la pareja pactdé que los domingos sus
besos serian un poco mas completos. “Esa fue la chispa de la
novela —admite Silvia—, en la que la influencia de mi madre y
de su historia de amor con mi padre son determinantes.
Aunque los protagonistas del relato no son ellos”.

La protagonista, enferma terminal de cancer, revisa su vida
en dialogo con un narrador anonimo. En este casi mondlogo
se intercalan fragmentos del dietario de juventud de Valéria,
testimonios de su hermano y de sus cuatro hijos y cartas de
su amiga Elisa, que reside en el extranjero. “Es una forma de
acercamiento al personaje desde distintos puntos de vista,
préxima al documental”, dice la escritora. En las vivencias de
Valeria “puede verse reflejada cualquier pareja que fuera
joven en la posguerra: quiere ser un retrato generacional de
tantas personas que, si bien no estaban en primera linea de
la lucha politica y no hacian gestos épicos como ir a la cércel,
vieron sus vidas invadidas por la represion moral catolica,
que las llevaba a autocensurarse”.

Silvia Soler ha querido subrayar la capacidad de aquellas
generaciones de construir, pese al dificil contexto, unas vidas
plenas y felices. “Valéria luch6 por su vocacion y por estudiar
una carrera. Lo logr6, pero la llegada de los hijos le impidio
ejercerla. Eso ocurrio con muchas mujeres, que sin embargo
se adaptaron bien a estas circunstancias. Y pienso que no
debe hablarse de resignacién. Ahora en cambio estamos en el
otro extremo: no hay capacidad para encajar lo que la vida te
presenta”.

Llibre

Amb I'Emporda com a telé de fons, Silvia Soler ens presenta
una historia senzilla, sense trucs ni sorpreses, pero
profundament humana.

Petons de diumenge ens narra la historia de la Valéria
Isern, una dona ja gran, amb fills i néts que, victima d'un
cancer irreversible, rememora la seva vida amb I'ajut d'un
cronista misteriés. Els records que explica la protagonista es
complementen amb els diaris escrits de manera irregular
pero durant la major part de la seva vida, el punt de vista de
fills i coneguts, i les cartes de la seva millor amiga, I'Elisa.
Aquesta diversitat de veus narratives i de perspectives,
conformen un retrat intens i emocionant d'uns personatges
de carn i ossos, magnificament emmarcats en el context
historic que els ha tocat viure.

A la contraportada del llibre podem llegir: "Petons de
diumenge és una novel-la sobre les petites revolucions
personals que milers de dones, auténtiques heroines
quotidianes, van haver de dur a terme en aquest pais per
construir la seva felicitat en I'entorn hostil i asfixiant de la
dictadura i la repressié religiosa." Tot i que és cert, un
encapc¢alament aixi pot provocar un efecte disuassori: sembla
que ens trobem davant d'una novel-la pamflet, i res meés
lluny de la realitat. Amb una prosa senzilla i transparent,
magnifica, aquest llibre troba un equilibri dificilissim:
convertir petites histories individuals en un gran relat literari.
La Valeria, una dona enamorada de la vida, arqueodloga de
professié perd que tria una vida convencional per amor, i el
seu contrapunt, I'Elisa, inquieta i d'esperit lliure, viatgera
incansable, s6n dos personatges a la recerca de la felicitat i
d'elles mateixes; dos personatges tan de debd que no
s'obliden facilment.



Sense grans estridéncies ni  melodrames innecessaris,
Petons de diumenge és un d'aquells llibres que es
gaudeixen frase a frase, que enganxen per la seva qualitat
literaria i sorprenen per la humanitat que destil-len els seus
personatges.

= Llibres de Silvia Soler a la Biblioteca Bac de Roda:
39+1 : I'edat en qué una dona sap que I'home de la
seva vida és ella mateixa. Barcelona: Columna, 2007.
L"'Arbre de Judes. Barcelona: Columna, 2001.

Una Familia fora de série. Barcelona: Columna, 2010.
Petons de diumenge. Barcelona: Columna, 2008.

Petons de diumenge. Barcelona: Edicions 62, 2010.
(Llibres en lletra gran)
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