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Argument 

 
 
Un vell pagès calabrès arriba a casa dels seus fills a Milà 
per sotmetre’s a una revisió mèdica. Allà descobreix el seu 
últim afecte, una criatura en la que deixar anar tota la seva 
tendresa: el seu nét, que es diu Bruno, tal com a ell 
l’anomenen els seus camarades partisans. I viu també la 
seva última passió: l’amor d’una dona que il·luminarà 
l’etapa final de la seva vida concedint-li tota la seva 
plenitud...  
Rebut inicialment amb recel, acaba essent admirat i 
respectat per tots gràcies a la seva ferma personalitat, que 
complementa amb intel·ligència natural, coratge, 
coherència i perseverança, acompanyats, també, de tot un 
seguit de sentiments no exempts de certes contradiccions. 
Els seus records impregnen les seves darreries, sobretot 
els de la guerra i els dels seus vincles afectius, fins al punt 
d'esdevenir l'eix sobre el que descansen la seva relació 
amb el seu nét i amb l'Hortènsia, els seus dos grans amors 
de maduresa. 
Una bonica novel·la sobre l’etern problema de l’amor, amb 
la veritat que ofereix un coneixement profund de l’ànima 
humana.  

 
 



Crítica 
Un llibre escrit amb un humor planer i una imaginació 
creativa fora del comú que transmet al lector tota la 
varietat de sentiments i emocions més diverses, les quals 
gràcies a un estil tan propi, esdevenen fins i tot més 
humanes. 
Sembla que l'autor ha creat un protagonista que té molt 
d'ell mateix, fins i tot l'edat, perquè va esperar a escriure'l 
per tenir una visió més exacta de l'existència en aquesta 
etapa de la vida, la vellesa. I és que el nostre escriptor és, 
a més, contrari a tot feixisme i a tota mena de religió, crític 
compromès amb la societat que li ha tocat viure i, també, 
per què no?, un home que valora la vida sense cap mena 
de repressió (d'aquí potser el títol d'aquesta novel.la). 
"La novel·la es desenvolupa a través de dualitats oposades 
que es creuen, s’enriqueixen, fins i tot fan nosa; o que 
emergeixen unes sobre les demés segons el moment. Com 
a fons d’aquest ja interessant entramat, hi ha el 
desconcert, l’astorament d’un avi obligat per un nen –el 
seu nét-, per una dona, -un amor de maduresa, i un medi 
diferent del conegut -aquesta ciutat de Milà misteriosa i 
amenaçant, on actua tot a la vegada". 

José Guerrero Martín, La Vanguardia, 29 d’agost de 1985. 
 
"Pel que fa a la forma i a les tècniques narratives, cal dir 
que Sampedro ha utilitzat les més aptes per a expressar el 
que volia expressar. I que no ha dubtat en portar fins a les 
seves últimes conseqüències literàries el plantejament 
global de la seva obra, escrivint-la amb una tendresa i una 
lucidesa conjuntes que reflecteixen perfectament 
l’experiència zenital del protagonista". 

Leopoldo Azancot, ABC, 1 de juny 1985. 

Vida i obra 
 

Neix a Barcelona l’any 1917. El 
seu pare va néixer a La 
Habana, el seu avi a Manila, la 
seva mare a Argèlia i la seva 
àvia a Lugano (Suïssa italiana). 
La varietat d’influències que 
rep de la seva família seran 
fonamentals en la seva obra. 
L’any 1918 la seva família es 

trasllada a Tànger, i Sampedro assenyala: "Aunque bajo la 
soberanía del sultán, estaba administrada por varios países 
y tenía un estatuto internacional, con una población de 
origen muy variado". Allà hi viurà fins els 13 anys. "El más 
antiguo de mis recuerdos data del patio de recreo del 
colegio del Sagrado Corazón, regido por padres 
franciscanos". A Tànger hi van néixer els seus germans 
Carlos i Carmen. 
 
L’any 1939 esclata la guerra. Sampedro és un fill de la 
dreta educat ("En casa se leía el ABC") i llavors entenia que 
el socialisme implicava anarquia. És mobilitzat per l’exèrcit 
republicà. Després s’incorpora a l’anomenat exèrcit 
nacional. Passa la guerra a Melilla, a Catalunya, a 
Guadalajara i a Huete (Conca). "Lo más grato en esos 
momentos fue encontrarme con mi padre (...), 
desengañado con los acontecimientos con más fundamento 
que yo mismo". Aquestes convulsions les calma escrivint 
poesia.  
 



L’any 1940 entra a treballar com a funcionari de duanes a 
Melilla. Demana el trasllat a Madrid, on estudia Ciències 
Econòmiques, aconseguint la Llicenciatura amb Premi 
Extraordinari l’any 1947. Quan acaba la guerra, escriu la 
seva primera novel·la, La estatua de Adolfo Espejo, que 
no serà publicada fins el 1994. 
 
Es casa amb Isabel Pellicer l’any 1944 i dos anys més tard 
neix la seva filla Isabel. Quan acaba la carrera, és nomenat 
professor encarregat i escriu La sombra de los días.  
 
El 1948 entra en el Servicio de Estudios del Banco Exterior 
de España. Escriu la seva primera obra de teatre La 
paloma de cartón. 
L’any 1951 és nomenat assessor del Ministre de Comerç. 
Escriu les seves dues primeres obres d’economia: 
Principios prácticos de localización industrial i 
Efectos de la unidad económica europea.  
 
L’any 1955 és nomenat Catedràtic d’Estructura Econòmica, 
lloc que ocuparà fins el 1969. Compagina aquesta activitat 
amb la d’economista en el Banco Exterior també fins el 
1969, arribant al nivell de  Subdirector General. Entre 1955 
i 1960 escriu Un sitio para vivir (teatre) i publica 
Realidad económica y análisis estructural i El futuro 
europeo de España. L’any 1961 publica El río que nos 
lleva. 
Entre 1965 i 1966 publica Perfiles económicos de las 
regiones españolas i Las fuerzas económicas de 
nuestro tiempo. Quan van ser expulsats de la Universitat 
els professors Aranguren i Tierno Galván, s’uneix a ells, i a 
 
 

d’altres professors, per crear el Centro de Estudios e 
Investigaciones (CEISA) que seria tancat pel govern tres 
anys després. 
  
L’any 1968 és designat "Ann Howard Shaw Lecturer" per la 
universitat nord-americana Bryn Mawr College 
(Pennsylvania). 
Durant els anys 1969 i 1970, veient les “deportacions” de 
catedràtics que es produïen des de la Universitat de 
Madrid, decideix acceptar un lloc de "Visiting Profesor" a les 
universitats angleses de Salford i Liverpool. Quan torna 
demana l’excedència de la Universitat de Madrid i publica 
El caballo desnudo, una sàtira que li permetrà desfogar 
les seves frustracions envers la situació del país.  
Entre els anys 1971 i 1975 torna al Ministerio de Hacienda 
com a  Assessor Econòmic de la Dirección General de 
Aduanas. Dóna classes a l’Escuela Diplomática, a l’Instituto 
de Estudios Fiscales i a la Universitat Autònoma de 
Barcelona. Durant aquest període escriu Conciencia del 
subdesarrollo i La inflación en versión completa.  
 
L’any 1976 torna al Banco Exterior com a Economista 
Assessor. És nomenat Senador per designació reial en les 
primeres Corts democràtiques, l’any 1977. I també 
exerceix de Vicepresident de la Fundació Banco Exterior. 
 
L’any 1980 neix Miguel, el seu únic nét, el qual inspirarà la 
seva obra més llegida, La sonrisa etrusca. 
Un any després publica Octubre, octubre, una extensa 
novel·la en la qual hi va treballar vint anys i que ell mateix 
ha qualificat com el seu testament vital. L’any 1984 torna a 
la Dirección General de Aduanas, on li arriba la jubilació. 
 



L’any 1985 publica La sonrisa etrusca, la novel·la que li 
proporciona una popularitat absoluta. Aquest èxit coincideix 
amb la tràgica notícia de la mort de la seva dona l’any 
1986.  
 
El 1990 és escollit membre de la Real Academia Española. 
El seu heterodox discurs d’ingrés, Desde la frontera, té 
molts punts en comú amb el tema de la seva obra La vieja 
sirena, publicada aquest mateix any, que és un cant a la 
vida, a l’amor i a la tolerància. 
 
El 1993 publica Real Sitio, una declaració d’amor a la 
ciutat que  va despertar la seva vocació literària. Tanca així 
una trilogia anomenada Los Círculos del Tiempo, 
juntament amb Octubre, octubre i La vieja sirena. 
Després d’una greu malaltia cardíaca que va patir durant 
una estada en Nova York, en la que va estar a punt de 
morir, publica el relat Monte Sinaí on explica la seva 
experiència en un hospital novaiorquès.  
 
La seva novel·la més recent, El amante lesbiano, 
publicada l’any 2000, acapara l’atenció de la crítica que la 
considera un crit en contra de totes les formes d’opressió 
de les diverses opcions sexuals des de la llibertat 
aconseguida als 83 anys. 
 

Després d’El amante lesbiano, José Luis Sampedro també 
es va instal·lar a la sala d’espera del seu cardiòleg. 
Afortunadament, aquesta espera és llarga i molt ben 
aprofitada: ha tingut temps de tornar-se a casar, a  
doctorar-se novament, aquesta vegada com a Honoris 
Causa per la Universitat de Sevilla, a seguir donant 
conferències i a publicar els següents títols: 

- El mercado y la globalización (2002). Un assaig 
divulgatiu il·lustrat per Sequeiros sobre els mecanismes del 
mercat i la mal anomenada Globalizació. 
 
- Los mongoles en Bagdad (2003). Un crit contra la 
tecno-barbàrie de la guerra de l’Irak. 
 
- Escribir es vivir (2005). Un cicle de conferències sobre 
la seva obra impartides per ell i convertides en 
autobiografia escrita per Olga Lucas. 
 
- Conversaciones con Carlos Taibo sobre política, 
mercado y convivencia (2006). Com el seu mateix títol 
indica, és un assaig divulgatiu sobre temes d’actualitat en 
forma de diàleg amb el professor Carlos Taibo. 
 
- La senda del drago (2006). Novel·la resultat de la seva 
preocupació per la preservació de la naturalesa davant la 
cobdícia i del seu amor per l’illa de Tenerife. 
 
- La Ciencia y la Vida (2008, amb Valentí Fuster i Olga 
Lucas). Converses amb el cardiòleg Dr. Fuster sobre la 
salut i el paper de l’individu en la nostra societat, recollides 
per Olga Lucas en un llibre de clara intenció divulgativa. 
 
- La balada del agua (2008). Diàleg entre els quatre 
elements, escrit per a la Tribuna del Agua de la Expo de 
Saragossa. 
 
- Economía humanista, algo más que cifras (2009). 
Articles d’economia des de 1947 recopilats per Olga Lucas i 
seleccionats i prologats per Carlos Berzosa). 
 



 
Llibres publicats 

 
- Economía humanista 
- La ciencia y la vida 
- Sobre política, mercado y convivencia 
- La senda del drago 
- Escribir es vivir 
- Los Mongoles en Bagdad 
- El mercado y la globalización 
- El amante lesbiano 
- Fronteras 
- Real Sitio 
- Mientras la tierra gira 
- Mar al fondo 
- La vieja Sirena 
- La sonrisa etrusca 
- Octubre, Octubre 
- El caballo desnudo 
- El río que nos lleva  
- Un sitio para vivir 
- Congreso en Estocolmo 
- La paloma de cartón 
- La sombra de los días 
- La estatua de Adolfo Espejo 

 
 
 
 
 
 

 
 
Altres títols de José Luis Sampedro a  
la Biblioteca Bac de Roda: 

 
 

Los Estorninos. Vic : Estorninos, 2001 
 
El Río que nos lleva. Madrid : Cátedra, 1996 
 
Real sitio. Barcelona : Destino, 1994 
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